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: 20 MINUTE WORKOUT- L'art dans l'espace public 
 
Moncton, le 13 mars 2006 - L'atelier d'estampe Imago et la Galerie Sans  
Nom proposent :20 MINUTE WORKOUT - L'art dans l'espace public /  
Intervention art. Trois artistes contemporains s'infiltrent dans le  
quotidien avec des interventions et des performances dans des lieux publics. 
 
Dans les années quatre-vingt, l'émission de télévision :20 MINUTE  
WORKOUT proposait une séance d'entraînement rapide pour les jeunes  
adultes à horaire serré. Ce programme d'aérobie promettait des résultats  
concrets pour peu de temps sacrifié. Ceci marqua le début de notre  
époque des horaires surchargés, des téléphones portables et des repas  
rapides et instantanés; une époque où l'on jongle un surplus d'activités  
dans notre quotidien. 
 
Pour une vie équilibrée, Imago et Galerie Sans Nom prescrivent une dose  
quotidienne d'art contemporain; dose qui s'insère facilement dans  
l'horaire de tout individu surmené. L'art au rythme de chacun! 
 
Jean-Denis Boudreau présente le Projet Big Bird, lundi 27 mars sur la  
rue Main. Boudreau court et répand la nouvelle: « L'art au primaire;  
tout est merde. » 
 
Recouvrement de Mario Doucette est installé, mardi  28 mars, dans un  
lieu à être déterminé. Ce projet est une intervention publique qui a  
pour sujet la planification urbaine et le patrimoine architecturale. 
 
Mathieu Léger propose Quel est la valeur? X - H2O ? 0, mercredi 29 mars,  
à la Place de l'Assomption. L'artiste questionne en quoi consistent la  
culture et l'objet culturel et comment définit-on la valeur de ces choses. 
 
Toutes les présentations se déroulent à midi et sont gratuites. 
 
Ce projet est possible grâce au Partenariat pour les activités culturelles  
communautaires du Ministère de Mieux-être, Culture et Sport.  
L'atelier d'estampe Imago et la Galerie Sans Nom sont aussi appuyés par  
le Conseil des arts du Canada et par leurs membres. 
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Pour plus d'information ou pour une entrevue avec les artistes, veuillez  
communiquer avec : 
 
Jennifer Bélanger, L'atelier d'estampe Imago Inc.: (506) 388-1431 /  
imago@nb.aibn.com  
 
Nisk Imbeault et Angèle Cormier, Galerie Sans Nom: (506) 854-5381 /  
gsn@fundy.net  

 


